
Mutter (Vater)-Kind-Turnen 
 
Das Mutter-Kind-Turnen ist ein Breitensportangebot für Mütter und Väter mit 
Kindern von ca. 2 - 4 Jahren. 
 
Die Kinder machen unter Mithilfe der Eltern neue Bewegungserfahrungen, 
und das soziale Verhalten wird durch das gemeinsame Beisammensein 
entwickelt und gefördert. 
 
In dieser Gruppe stehen Sing- und Bewegungsspiele im Mittelpunkt, die, dem 
Alter der Kinder angepasst, angeboten werden. Auch das Erkunden der 
Großgeräte mit Hilfe der Eltern macht den Kindern dieser Gruppe sehr viel 
Spaß. 
 
Seit neustem gibt es auch Bobbycar fahren. Das ist der Hit bei den Kids. 
 
Einen Ausflug gab es auch. Ziel war der Spielplatz auf der Bönninghardt. 
 
Trainingszeiten:  dienstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
Ansprechpartnerin:  Silvia Kawski, Tel. 0 28 43/6 04 65 
 
 


