
Kinderturnen 
 
Mit viel Temperament und sichtbarem Vergnügen gestalten die Jungs und Mädchen im Alter von 4-6 
Jahren ihren Dienstagnachmittag. Man kann wirklich sagen: Es ist eine liebe, vergnügliche und lustige 
Truppe, die in der Turnhalle etwas für die Gesundheit tut, wobei jugendlicher Übermut und 
ausgelassene  Spielfreude positiv in freudbetonte turnerische und spielerischen Bewegungen 
umgesetzt werden. 
 
Besonders beliebt ist bei den Kindern das Turnen an den Großgeräten wie an Kasten, Seilen, Ringen 
u.s.w. Hierbei müssen die Kinder keine festgelegten Turnaufgaben erfüllen, sondern jedes Kind kann 
nach seinen eigenen Fähigkeiten die Geräte erklettern und erkunden. Dadurch entwickeln die Kinder 
Selbstvertrauen, motorische Grunderfahrungen werden gefestigt und gefördert. 
 
Ein weiterer wichtiger Aspekt ist der Umgang untereinander, wodurch das soziale Verhalten gefördert 
wird und sich positiv entwickelt. 
 
Die kleinen Turnerinnen und Turner haben sehr viel Spaß und kommen gerne zum Turnen. 
 
Zu erwähnen ist noch die Weihnachtsfeier, die das Turnjahr sehr stimmungsvoll ausklingen lässt. 
 
Trainingszeiten:  dienstags von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
 
Ansprechpartnerin:  Silvia Kawski, Tel. 0 28 43/6 04 65 

 


